UCHAWALA NR XXVII1/223/2020
RADY GMINY DOBRE

z dnia 21 grudnia 2020 .

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow

Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii na 2021 r.

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt. 15 z dnia 8 marca 1990 r. 0 samorzadzie gminnym (Dz.
U. 2 2020 r. poz. 713, poz. 1378 ) oraz art. 4' ust. 2 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o
wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2019 r. poz. 2277,
poz.1818, M P z 2020 r. poz.164) i art. 10 ust. 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o
przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2020 r. poz. 2050 ) uchwala sie, co nastepuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ ,,Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na 2021 rok” w brzmieniu stanowigcym
zalacznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaty powierza si¢ Wéjtowi Gminy Dobre.

§ 3. 1.Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.
2. Uchwata podlega podaniu do publicznej wiadomosci, poprzez ogloszenie
w Biuletynie Informacji Publicznej Urzgdu Gminy Dobre.

Przewodniczgcy Rady
Tt

Tomasz Kuzba






Uzasadnienie

Problem naduzywania alkoholu istnial od zawsze i nadal bedzie zjawiskiem
wystepujacym na obszarze calego kraju réwniez w naszej gminie. To negatywne
zjawisko dotyczy réznych osob, w roznym wieku a  szkdd wynikajgcych
z naduzywania alkoholu nie da si¢ unikngé, ale mozna zmniejszy¢ ich rozmiary
1 dotkliwos¢. Dlatego podobnie jak w latach poprzednich muszg by¢ realizowane
zadania, o ktérych mowa w ustawie z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w
trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz ustawie z dnia 29 lipca 2005 roku o
przeciwdzialaniu narkomanii.

Prowadzenie dziatan zwigzanych z profilaktyka i1 rozwigzywaniem problemdow
alkoholowych oraz integracji spolecznej osdb uzaleznionych od alkoholu nalezy do
zadan wlasnych gmin.

W zwigzku z powyzszym podjecie uchwaly w sprawie gminnego programu
profilaktyki i rozwigzywania problemoéw alkoholowych oraz narkomanii na 2021 r. jest

konieczne 1 uzasadnione.

Przewodniczacy Rady

Tomasz Kuzba






Rada Gminy Dobre
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Powszechnie stosowana w Polsce uzywka jest alkohol etylowy.
Naduzywanie alkoholu prowadzi do choroby alkoholowej, ktora powoduje
problemy rodzinne oraz trudnosci w $rodowisku zawodowym. Jest zjawiskiem
o wieloczynnikowych uwarunkowaniach, co sprawia, ze zar6wno profilaktyka,
jak i leczenie alkoholizmu stanowia prawdziwe wyzwanie dla cywilizacji, a sam
alkohol jest najbardziej rozpowszechniong substancjg psychoaktywna. Alkohol
jest tez zakorzeniony w kulturze i obyczajowosci wielu krajow, co sprawia, ze

istnieje niestety przyzwolenie spoteczne na jego naduzywanie.

W Polsce wedlug danych PARPA (Panstwowa Agencja Rozwiazywania
Probleméw Alkoholowych) liczba oséb uzaleznionych od alkoholu wynosi 800
tys., natomiast grupa os6b pijacych szkodliwie lub ryzykownie jest szacowana na
2 - 2,5 mln. Zatem problem nadmiernego spozycia alkoholu dotyczy ok. 9%
populacji Polski.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2021 stanowi kontynuacj¢ oraz uzupetnienie
wczesniej prowadzonych w gminie dziatan w obszarze przeciwdziatania
uzaleznieniom. Cele i dziatania Programu umozliwiaja wdrozenie szerokiego
spektrum oddziatywan (profilaktycznych, prewencyjnych, leczniczych oraz
reintegracyjnych) i zadan podejmowanych wspdlnie z réznymi podmiotami na
rzecz rozwiazywania problemow alkoholowych, narkomanii w tym réwniez
w obszarze przeciwdziatania przemocy w rodzinie na terenie gminy Dobre.
Program jest adresowany do osob fizycznych, prawnych i podmiotéw nie
posiadajgcych osobowo$ci prawnej, realizujgcych zadania w obszarze
profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz przeciwdziatania
przemocy, do 0séb z grup ryzyka, uzaleznionych, ich rodzin oraz wszystkich

mieszkancow.

Program okresla lokalng strategie Gminy w zakresie:



- profilaktyki wsréd zachowan ryzykownych dzieci i mlodziezy szkolnej,
podnoszenie $wiadomos$ci szkéd zdrowotnych i spotecznych wynikajacych
z uzywania alkoholu, papieroséw, narkotykow, dopalaczy i innych substancji

uzalezniajgcych,

- praktycznej realizacji w Gminie Dobre zadan wiasnych gminy i priorytetow
wynikajgcych z ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi, ustawy o przeciwdzialaniu narkomanii, ustawy o
przeciwdziataniu przemocy w rodzinie oraz ustawy o ochronie zdrowia przed

nastgpstwami uzywania tytoniu i wyrobow tytoniowych.

- profilaktyka i rozwigzywanie probleméw zwigzanych z uzywaniem substancji
psychoaktywnych, uzaleznieniami behawioralnymi i innymi zachowaniami
ryzykownymi.

- praktycznej realizacji w Gminie Dobre zadan wiasnych gminy i priorytetow
wynikajacych z ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi, ustawy o przeciwdziataniu narkomanii, ustawy o
przeciwdziataniu przemocy w rodzinie oraz ustawy o ochronie zdrowia przed

nastgpstwami uzywania tytoniu i wyrobow tytoniowych.

Uzaleznienie _od alkoholu jest choroba, ktéra mozna zdiagnozowaé na

podstawie wystepowania okreslonych objawow, do ktorych naleza :

- silne pragnienie albo poczucie przymusu spozywania alkoholu (gtod
alkoholowy);

- uposledzona zdolno$¢ kontrolowania zachowan zwiazanych z piciem alkoholu;
- zmieniona ( najcze$ciej zwigkszona ) tolerancja alkoholu ( tzw. ,, mocna glowa
)

- ta sama dawka alkoholu nie przynosi oczekiwanego efektu, pojawia sie
stopniowa koniecznos$¢ zwiekszenia ilosci spozywanego alkoholu.

- Przy zmniejszonej tolerancji ta sama dawka alkoholu powoduje szybszy stan

upojenia alkoholowego;



- wystepowanie objawéw abstynencyjnych w sytuacji obnizenia poziomu
alkoholu we krwi: drzenie miesniowe, wzmozona potliwos¢, niepokoj,
przyspieszone bicie serca, biegunka, mdtosci, rozszerzenie Zrenic, drazliwosc,
bezsenno$¢ i leczenie objawdéw abstynencyjnych przy uzyciu niewielkich dawek
alkoholu lub lekow uspakajajacych i nasennych;

- postepujace zaniedbywanie z powodu picia alkoholu alternatywnych zrodet
zainteresowan,

- zwiekszona ilo$é czasu po$wigcona na zdobywanie i picie alkoholu oraz na
odwracanie nastepstw picia ( ,, koncentracja zycia wokét picia”);

- uporczywe kontynuowanie picia alkoholu mimo $wiadomosci szkod.

DIAGNOZA

Problemy wynikajgce z naduzywania alkoholu, stosowania S$rodkow
uzalezniajgcych i stosowania przemocy w rodzinie stanowig jedng z wazniejszych
kwestii spotecznych. Zjawiska te maja istotny wptyw na poczucie bezpieczenstwa
spolecznego, stan zdrowia, zdolno$¢ do konkurencji na wymagajacym rynku
pracy a takze na relacje interpersonalne w $rodowisku rodzinnym. Alkoholizm i
narkomania pocigga z sobg psychodegradacje jednostki i rodziny, zatamanie si¢
procesow socjalizacyjnych u dzieci, ponadto wzmaga wystgpowanie przemocy i
prowadzi do wspoétuzaleznienia catej rodziny. Koszty ponoszone przez
spoteczenstwo w zwigzku z naduzywaniem alkoholu i srodkéw uzalezniajgcych
dotycza zaréwno sfery spotecznej jak i materialne;.

Rozwigzywaniem probleméw uzaleznien na terenie Gminy Dobre zajmuje
sie Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych wspétdziatajac
z Gminnym O$rodkiem Pomocy Spotecznej w Dobrem, Gminnym Zespotem
Interdyscyplinarnym, Komenda Powiatowa Policji w Radziejowie, Sgdem
Rejonowym i Sagdem Rodzinnym w Radziejowie, Poradnia Terapii Uzaleznienia

od Alkoholu w Radziejowie, Punktem Informacyjno-Konsultacyjnym



dziatajagcym w budynku Urzedu Gminy Dobre, szkotami podstawowymi,

parafiami i grupami wsparcia oraz organizacjami pozarzadowymi.

Dokonujac opisu réznego rodzaju problemdéw spotecznych w kategoriach
przyczyn 1 skutkdéw mozemy proces ten zobrazowal poprzez sprzezenia

przyczynowo — skutkowege. Poprzez wzajemne oddziatywanie przyczyny stajg

si¢ skutkami i odwrotnie — skutki przyczynami. Dlatego podejscie do
rozwigzywania probleméw spotecznych musi by¢ wieloptaszczyznowe i
systemowe.

- marnowanie potencjatu
ludzkiego

- naduzywanie alkoholu,
uzaleznienia

- ubozenie spoleczenstwa

- degradacja i marginalizacja
spoteczna

- brak poczucia stabilnosci i

bezpieczenstwa socjalnego

- poglebianie si¢ uzaleznien

- brak pracy

- nieréwny start zyciowy
- powstawanie postaw
roszczeniowych

- r0zw0j przestepczosci

- dezintegracja rodziny

- zebractwo

Gmina Dobre, jest gming wiejska potozong w powiecie radziejowskim,

wojewodztwo Kujawsko-Pomorskie. Charakteryzuje sie terenem typowo



rolniczym o powierzchni 71 km?, w sktad ktérej wchodza 22 miejscowosci. Liczy

5222 mieszkancéw zameldowanych na state ( stan z dnia 2.12.2020 r.).

Lp. | Miejscowos¢ Liczba mieszkancow
1. ALTANA 58
2. BODZANOWO 121
3. BODZANOWO DRUGIE 95
4, BOROWO 45
5. BRONISLAW 463
6. BYCZYNA 209
7. BYCZYNA-KOLONIA 82
8. CZOLPIN 101
9. | DEBY 576
10. | DOBRE 1724
11. | DOBRE-KOLONIA 126
12. | DOBRE-WIES 176
13. | KLONOWO 101
14. | KOSZCZALY 93
15. | KRZYWOSADZ 275
16. | LUDWIKOWO 25
17. | MORAWY 90
18. | NARKOWO 93
19. | PRZYSIEK 372
20. | SMARGLIN 212
21. | SZCZEBLOTOWO 126
22. | ULOMIE 59
RAZEM: 5222

Charakter rolniczy Gminy Dobre warunkuje duze samozatrudnienie

w rolnictwie ale gtéwnie dotyczy to gospodarstw rodzinnych, gdzie znajduje



prace gltdwnie najblizsza rodzina. Jednoczesnie na terenie Gminy dziata ponad
200 srednich lub matych przedsigbiorstw. Wiekszo$¢ tych firm to zaktady
ustugowe lub handlowe. W kilku zaktadach produkcyjnych znajduje zatrudnienie
niewielka ilo$¢ spoteczenstwa, dlatego duza ilo$¢ 0sob pracuje poza Gming Dobre

jednoczesnie zamieszkujac w niej.

Z danych Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Dobrem, wynika ze
z pomocy finansowej w latach 2016-2019 skorzystato bardzo duzo rodzin, w tym

z powodu alkoholizmu niewielka liczba.

Rok Rzeczywista liczba rodzin objetych Rzeczywista liczba rodzin objetych
pomoca pomocg z powodu alkoholizmu

2016 273 28

2017 188 26

2018 176 23

2019 161 18

Problem alkoholowy dotyka zaréwno mezczyzn jak i kobiet. Osoby
uzaleznione bardzo rzadko zdaja sobie sprawe z wagi problemu jaki ich dotyka.
Czgsto twierdza, ze same sa w stanie sobie z tym problemem poradzi¢. Jednakze
osoba uzalezniona jest osoba chora, ktéra wymaga specjalistycznej opieki
1 terapii. Musi by¢ wspomagana w radzeniu sobie z trudno$ciami zagrazajacymi
drodze wyjscia z natogu np. srodowisko, w ktorym zamieszkuje. Jednakze to
wlasnie najblizsze srodowisko tj. rodzina czesto zgtasza si¢ do Gminnej Komisji
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych z problemem, ktéorym jest
nauzywanie alkoholu w domu przez jednego z jej cztonkéw. Do ww. komisji
zglaszajg si¢ rowniez pracownicy socjalni, kuratorzy, fukncjonariusze Policji,

wspotmieszkancy np. bloku, ktérzy z réznych przestanek zawiadamiajg Komisje



o problemie picia alkoholu i co z nim jest zwigzane niebezpieczenstwie dla

pijacego i otoczenia, w ktérym zyje.

Alkohol etylowy zawarty w piwie jest ta samg substancjg, co alkohol
zawarty w winie i wodce. Poszczeg6lne napoje: piwo, wino, wodka roznia si¢ od

siebie stezeniem alkoholu.

Wg. statystyk PARPA $rednie roczne spozycie napojow alkoholowych na 1
mieszkanca w litrach w przeliczeniu na 100% alkoholu w roku 2018 wyniosto
9,55 a w roku 2019 wzrosto do poziomu 9,78 i z roku na rok wzrasta. Natomiast
struktura spozycia napojéw alkoholowych w procentach w przeliczeniu na 100%

alkoholu w latach 2017-2019 przedstawia si¢ nastgpujaco:

. 2018 2009
S . e
. vy e

Liczba wnioskow ztozonych do GKRPA w Dobrem

. : Czlonkowie
Funkcjonariusze : D o
Rok -y Pracownicy socjalni rodzin inne
KPP Radziejow : .
osoby/instytucje
2016 7 6 6
2017 1 5 7
2018 4 1 3
2019 4 1 1

Cztonkowie Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
przeprowadzaja motywujgce rozmowy z osobami zgtoszonymi do Komisji, ktdre
spozywajg alkohol w nadmiernych ilosciach i duzej czgstotliwosci. Zachowanie i
postepowanie 0s6b uzaleznionych konsultowane jest z najblizszym otoczeniem,
rodzinom, dzielnicowym. Czesto skutkiem takich motywujacych rozmow jest

che¢ podjecia przez osobe uzalezniong leczenia ambulatoryjnego, wowczas



komisja kontroluje postgpy w leczeniu i systematycznos$ci wizyt w poradni.
Jednak, gdy podjete dziatania nie przynosza ditugotrwatych efektéw lub
motywacja 1 che¢ dalszego leczenia spada, powtarzajg sie zachowania
niepozgdane Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
kieruje wniosek do Sadu Rejonowego, Sadu Rodzinnego w Radziejowie o
zastosowanie leczenia przymusowego. W 2020 r. Gminna Komisja
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Dobrem skierowata 3 wnioski do
Sadu Rejonowego, Sadu Rodzinnego w Radziejowie. Jednocze$nie
przeprowadzita szereg rozméw motywujacych z osobami uzaleznionymi i ich

najblizszym otoczeniem.

W zwigzku z szerzeniem si¢ niekorzystnego zjawiska naduzywania alkoholu
w gminie Dobre obowigzuje uchwala w sprawie ustalenia maksymalnej liczby
zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych, przeznaczonych do spozycia poza
miejscem sprzedazy, jak i w miejscu oraz zasad usytuowania miejsc sprzedazy

1 podawania alkoholu na terenie gminy Dobre.

Z danych udostepnionych przez Komende Powiatowg Policji
w Radziejowie wynika, ze w 2019 roku na terenie gminy Dobre zostalo
przeprowadzonych 267 interwencji, w tym domowych 27, zatrzymano do
wytrzezwienia 10 os6b i nie bylo w tym zadnego kierujacego. Przeprowadzono
20 kontroli punktéw sprzedazy alkoholu na terenie gminy Dobre. Zatrzymano 1
osobe nieletnig begdaca pod dziataniem alkoholu oraz 2 osoby, ktére posiadaty

narkotyki wobec, ktérych prowadzone byto postepowanie karne.

Spozywanie alkoholu przez mtodziez stanowi szczegdlne zagrozenie — im
wczesniejsza inicjacja alkoholowa tym wigksze prawdopodobienstwo i szybsza
droga do uzaleznienia. Poza tym alkohol zaburza proces dojrzewania. A z drugiej
strony picie alkoholu jest dla mtodych ludzi atrakcyjne, wzmacnia wiez z
niektérymi  $rodowiskami réwiesniczymi — przy slabej umiejetnosci

przewidywania konsekwencji stwarza to szczegdlne niebezpieczenstwo. Wsrdd



uczniéw uczeszczajacych do szkét podstawowych na terenie gminy Dobre w
roku szkolnym 2018/2019 nie odnotowano przypadkéw spozywania alkoholu,
zazywania lub posiadani narkotykéw czy innych $rodkow odurzajacych.
W kazdej ze szkét zagadnienia zwigzane z przeciwdziataniem uzaleznieniom od
alkoholu i narkotykéw sa poruszane w ramach dziatan profilaktycznych
prowadzonych indywidualnie przez kazda szkofe takich jak: zajecia z
wychowawca, zajecia wychowania do zycia w rodzinie, spotkaniach
przedstawicielami policji, cztonkami GKRPA. W kazdej placowce realizowane sg
zadania wynikajagce z programu profilaktyczno-wychowawczego. Poprzez
rozmowy, pogadanki, inscenizacje, projekcje filméw dostarczaja uczniom wiedzy
na temat szkodliwosci picia alkoholu, palenia papieroséw i zazywania substancji
odurzajacych. Ze wzgledu na ograniczenia spowodowane pandemia Covid -19

wiele zaplanowanych dziatan profilaktycznych nie odbyto sig.

CELE PROGRAMU

1. Gmina przyjazna rodzinie i atrakcyjnym miejscem zamieszkania oraz pobytu.
2. Poprawienie poczucia bezpieczenstwa publicznego.

3.Zapewnienie mieszkancom wiasciwego poziomu bezpieczefistwa zdrowotnego.
4, Tworzenie warunkéw udziatu w rozwoju spotecznosci osobom 1 grupom
zagrozonym wykluczeniem.

5. Poprawa sposobu zywienia, stanu odzywiania oraz aktywnosci fizycznej
spoleczenstwa.

6. Profilaktyka i rozwigzywanie probleméw zwiazanych z uzywaniem substancji
psychoaktywnych, uzaleznieniami behawioralnymi i innymi zachowaniami
ryzykownymi.

7. Tworzenie warunkow sprzyjajacych realizacje potrzeb, ktérych zaspakajanie
motywuje powstrzymywanie sie od spozywania alkoholu i wszelkiego rodzaju
uzywek.

8. Dziatalno$¢ wychowawcza i informacyjna.



9. Zapobieganie negatywnym nastepstwom naduzywania alkoholu i ich usuwanie.
10.Przeciwdziatanie przemocy w rodzinie.

11.Leczenie, rehabilitacje i reintegracje osob uzaleznionych od alkoholu.
12.Zwigkszanie dostgpnosci pomocy terapeutyczne;.

13. Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informatycznej i edukacyjnej
w zakresie rozwigzywania probleméw alkoholowych 1 przeciwdzialania
narkomanii w szczegdlnosci dla dzieci mtodziezy.

14. Wspieranie dziatalnosci, instytucji, stowarzyszen i 0sob fizycznych stuzace;j
rozwigzywaniu probleméw alkoholowych i przeciwdziataniu narkomanii.

15. Wspieranie dzialan pokazujacych efekty pracy z miodzieza, wzorce do
nasladowania, alternatywne mozliwosci rozwijania zainteresowan, umacniania
wigzi rodzinnej.

16. Realizacje programéw profilaktycznych skierowanych do dzieci i mtodziezy,
w tym programOw w szczegdlnosci zalecanych w ramach Systemu rekomendacji
programow profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego;

17. Wspieranie dziatan na rzecz przeciwdziatania nietrzezwosci na drogach;

18. Wspieranie dziatan na rzecz rozwoju umiejetnosci wychowawczych rodzicow

1 opiekunéw;

ADRESACI PROGRAMU

Ze wzgledu na specyfike i szeroki zasieg problemu alkoholowego
adresatami Programu sg wszyscy mieszkanicy Gminy Dobre, a w szczegdlnosci

nastepujace grupy osob:

e osoby wuzaleznione od alkoholu oraz osoby pijace ryzykownie

1 szkodliwie,
» dzieci 1 mtodziez szkolna, rodzice i opiekunowie, pedagodzy,

* rodziny oraz najblizsze otoczenie 0sob z problemem alkoholowym.



ZASOBY W ZAKRESIE ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH NA TERENIE GMINY

Realizatorem Programu jest Wojt Gminy Dobre za posrednictwem Komisji
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych. W realizacji Programu uczestnicza: .

Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,

« Punkt informacyjno-konsultacyjny dla 0s6b uzaleznionych i ich rodzin,
» Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej,

« Zespot Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie,
» Komenda Powiatowa Policji w Radziejowie,

» Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej w Dobrem,

* Placowki o$wiatowe i Instytucje Kultury,

ZASADY _WYNAGRADZANIA CZELONKOW GMINNEJ KOMISJI
ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

1) Przewodniczacemu i Wiceprzewodniczacemu oraz cztonkom Gminnej Komisji
Rozwiazywania Problemow Alkoholowych zwanej dalej ,.Komisja” za wykonywang
prace przyshiguje wynagrodzenie w wysokosci 239,00 zt brutto. Wynagrodzenie to
przyshuguje za kazde posiedzenie Komisji, jezeli cztonek Komisji uczestniczyt w catym
posiedzeniu, to znaczy od jego otwarcia az do czasu zamknigcia. Podstawg stwierdzenia
obecnosci na posiedzeniu Komisji stanowi podpis cztonka Komisji ztozony na liScie w

trakcie posiedzenia.

2) Wynagrodzenie, o ktérym mowa wyzej przystuguje rowniez za udziat w kontroli, co
najmniej czterech punktow sprzedazy napojow alkoholowych, przeprowadzonej w
jednym dniu. Podstawg do wyplaty wynagrodzenia stanowi podpis cztonka Komisji na
liscie obecnosci dolaczonej do protokotu posiedzenia lub podpis na protokole z

przeprowadzonej przez Komisje¢ kontroli.
Przewodniczacy Rady

Tomasz Kuzba



Zalacznik
do Gminnego Programu

Profilaktyki I Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych oraz

Przeciwdzialania Narkomanii na 2021 r.

stanowigcego

zalgcznik do Uchwaly Nr XX VII1/223/2020

Rady Gminy Dobre
z dnia 21 grudnia 2020 r.

HARMONOGRAM DZIALAN
NA 2021 r.

Zadania ujete w Gminnym Programie Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na 2021 r. beda finansowane ze $rodkéw

pochodzacych z optat rocznych za zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych.

Rodzaj zadania

Kwota
wydatkow
w zl.

I. Zwigkszenia dostepnoSci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb
uzaleznionych od alkoholu

)

2)

3)

4)
3)
6)

7)

dofinansowanie szkolen terapeutow odbywajgcych si¢ w ramach
podnoszenia  kwalifikacji ~ zawodowych  pracownikéw  lecznictwa
odwykowego,

dofinansowanie do remontu i wyposazenia pomieszczen profesjonalnych
placowek lecznictwa odwykowego w pomoce i sprzet niezbedny do
prowadzenia grupowych i indywidualnych zaj¢¢ terapeutycznych,
ponoszenie kosztéw zwigzanych utrzymaniem Punktu Informacyjno —
Konsultacyjnego oraz wynagrodzeniem dla o0séb pracujacych w w/w
punkcie,

zakupienie sprzgtu do Punktu Informacyjno - Konsultacyjnego ( szaf,
regatow, stotu, krzeset, pamigci przeno$nej USB itp.)

zakupienie materiatéw biurowych na potrzeby Punktu Informacyjno -
Konsultacyjnego w Dobrem

dofinansowanie dodatkowych zaje¢ terapeutycznych dla pacjentéw
uzaleznionych od alkoholu i cztonkdw ich rodzin oraz inne konsultacje
ponoszenie kosztow zwiazanych z wynagrodzeniem dla psychologa
pracujacego przy Punkcie Informacyjno — Konsultacyjnym dla oséb
uzaleznionych i wspoluzaleznionych w Dobrem udzielajagcego pomocy
osobom potrzebujacym takiego wsparcia

7.110,00

II. Udzielania rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy
psychospolecznej i prawnej a w szczego6lnosci ochrony przed przemocg w
rodzinie

1) podejmowanie w stosunku do 0séb, ktore w zwigzku z naduzywaniem alkoholu
powoduja rozpad zycia rodzinnego, demoralizacj¢ maloletnich, uchylajg si¢ od
pracy oraz systematycznie zakldcaja spokdj lub porzadek publiczny, czynnosci
zmierzajacych do orzeczenia o zastosowaniu wobec nich obowigzku poddania
si¢ leczeniu odwykowemu,

2) przyjecie zgloszenia o przypadku wystapienia naduzywania alkoholu,

3) wezwanie na rozmowe osoby, co, do ktorej wplyneto zgloszenie

i przeprowadzenie z nig rozmowy motywujacej do podjgcia leczenia,

4) skierowanie takiej osoby na badanie przez biegtych ( psychologa

i psychiatrg) w celu wydania opinii w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu i

3.300,00



wskazania rodzaju zaktadu leczniczego,

5) przygotowanie dokumentacji zwiazanej z postgpowaniem sgdowym wraz z
opinig wydana przez biegtych,

6) ztozenie wniosku o wszczecie postepowania do Sadu Rejonowego wiasciwego
wedlug zamieszkania lub pobytu osoby, ktorej postgpowanie dotyczy i
ponoszenie stosownych oplat,

7) ponoszenie kosztéw zwiazanych z wysylaniem wnioskéw do Sadu
o0 zastosowanie obowiazku poddania si¢ leczeniu przez osoby uzaleznione od
alkoholu oraz ponoszenie kosztow za sporzadzenie opinii przez biegtych

8) udzielanie informacji o mozliwosciach dalszego szukania pomocy
i skierowanie cztonkéw rodziny do placéwek oraz instytucji zajmujacych sig
pomocg osobom wspétuzaleznionym,

9) udzielanie pomocy w zafatwianiu spraw urzgdowych osobom uzaleznionym
i wspdtuzaleznionym.

10) wspélprace z przedstawicielami wymiaru sprawiedliwosci: Kuratorami,
sedziami, prokuratorami, pracownikami socjalnymi, policjantami i innymi
osobami spotykajagcymi sie w swojej pracy zawodowej z problematyka

naduzywania alkoholu,
11) przeszkolenie cztonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych, policjantow, pracownikéw socjalnych i1 pedagogdw

w zakresie ww. zjawisk,

12) utatwienie dostepu do informacji na temat choroby alkoholowej i narkomanii,
poprzez miedzy innymi dostep do telefonu pogotowia dla ofiar przemocy w
rodzinie ,Niebieska Linia” oraz zakupienie ksigzek, ulotek, broszur,
poradnikéw itp. publikacji o tej tematyce

III. Prowadzenia profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej
w zakresie rozwigzywania problemow alkoholowych i przeciwdzialania narkomani,
w szczegoélnosci dla dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajeé
sportowych, a takze dzialan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w
pozalekcyjnych programach opiekunczo — wychowaweczych i socjoterapeutycznych

1) dofinansowanie lub sfinansowanie lokalnych imprez profilaktycznych
zorganizowanych dla dzieci i miodziezy oraz spofecznosci lokalnej odbywajacych
si¢ bez udziatu alkoholu, w szczegdlny sposob eksponujacych ten fakt poprzez
specjalny program lub zaproszonych gosci (np. artystéw, muzykoéw itp.)
wspierajacych swym autorytetem bezalkoholowe przedsiewzigcia,

2) dofinansowanie lub sfinansowanie terapeutycznych i profilaktycznych imprez
sportowych, festynow, konkursow, koncertéw itp. oraz gazetek szkolnych dla
dzieci i mlodziezy, poswigconym zjawiskom, o ktorych mowa w niniejszym
programie,

3) dofinansowanie szkolen nauczycieli w zakresie szeroko rozumiane]
profilaktycznej dziatalno$ci informacyjno — edukacyjnej,

4) dofinansowanie lub sfinansowanie obozdéw, kolonii, wycieczek profilaktyczno —
wypoczynkowych itp. dla dzieci i mlodziezy z rodzin gdzie wystgpuje ten
problem oraz rodzin zagrozonych tym problemem

5) dofinansowanie do szkolen przedstawicieli roznych zawodow stykajacych si¢ w
swojej pracy z problemami naduzywania alkoholu, narkomanii,

6) ponoszenie kosztow zwigzanych z zakupem czasopism, broszur, literatury,
materialdw  biurowych  niezbednych  do  prowadzenia  dziatalno$ci
informacyjnej i edukacyjnej a takze kierowania os6b na leczenie,

7) wspodldziatanie z rodzing, szkola oraz réznymi instytucjami, ktore moga miec

38.670,00
200,00

38.870,00



wptyw na tworzenie wiasciwego s$rodowiska dla zycia w trzezwosci
i wolnosci zwlaszcza poprzez formowanie wlasciwej oraz odpowiedzialnych
postaw  wobec alkoholu a takze uwrazliwienie wspolnoty na zagrozenia
alkoholowe i wspdtodpowiedzialnos¢ kazdego w tej sprawie,

8) sfinansowanie spektakli o tematyce alkoholowej i narkomanii.

9) prowadzenie pozalekcyjnych zajec sportowych

10) dozywianie dzieci i mlodziezy uczestniczacych w pozalekcyjnych programach
opiekunczo — wychowawczych i socjoterapeutycznych

IV. Wspomagania dzialalnoSci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych, stuzacej
rozwigzywaniu problemow alkoholowych
1) wspoldzialanie z organami wymiaru sprawiedliwosci oraz organami $cigania w
celu poprawy warunkow bezpieczenstwa publicznego oraz zmniejszanie ilo$ci
przestegpstw i wykroczen popetnionych pod wptywem alkoholu
2) wspomaganie materialne, edukacyjne i lokalowe dla podmiotow niepanstwowych
zajmujacych sie statutowo rozwigzywaniem probleméw o ktorych mowa w
niniejszym programie
3) wspotpraca i wspieranie Grupy Wsparcia
4) przeciwdziatanie zdarzeniom nieporzadanym.

500,00

V. Podejmowania interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw okreslonych
w art. 13'i 15 ustawy
1) podejmowanie interwencji w stosunku do oséb tamigcych ustawowy zakaz
reklamy alkoholu, wiaczanie si¢ w kampanie edukacyjne majace na celu
zapoznanie spoleczenstwa z prawnymi regulacjami w zakresie problematyki
alkoholowe;j,
2) podejmowanie dziatan interwencyjnych w stosunku do podmiotéw
handlujacych alkoholem,

352,00

VL. Ponoszenie kosztéow zwigzanych =z dzialalnoscia Gminnej Komisji
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
1) sfinansowanie szkolen, narad, konferencji, kurséw itp. spotkan
poswigconych uzaleznieniom, w ktérych bgda braty udziat osoby powotane
do GKRPA w Dobrem
2) ponoszenie kosztdw zwigzanych z zakupem czasopism, materiatow
biurowych, tonerdéw, drukéw itp. niezbednych do wykonywania zadan
okreslonych w ustawie o wychowaniu w trzezwosci oraz niniejszym
programie przez tutejszg Komisje,
3) ponoszenie kosztow zwigzanych z wyplacaniem wynagrodzenia czlonkom
Komisji za posiedzenia a takze ponoszenie kosztdw  zwigzanych
z wyplacaniem delegacji za udzial w szkoleniach, naradach, konferencjach,
kursach itp. spotkaniach dla wszystkich oséb powotanych w sktad Komisji.

22.468,00

Razem w tym:
na przeciwdzialanie alkoholizmowi

na przeciwdzialanie narkomanii

72.600,00
72.200,00
400,00

Przewodni zacy Rady
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Tomasz Kuzba






