
 
 

UCHAWAŁA  Nr XV/99/2012 
RADY  GMINY DOBRE 

 
z dnia 16 lutego 2012 r. 

 
 
w sprawie przyjęcia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów 
Alkoholowych oraz Narkomanii na 2012 rok 
 
 
 Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt. 15  z dnia 8 marca 1990r. o samorządzie gminnym 
(Dz. U. z 2001 r. Nr 142, poz. 1591; z 2002r. Nr 23, poz. 220, Nr 62, poz.558, Nr 113, poz. 
984, Nr 153, poz.1271 i Nr 214, poz. 1806; z 2003 r. Nr 80, poz. 717 i Nr 162, poz. 1568; z 
2004 r. Nr 102, poz. 1055 i Nr 116, poz.1203; z 2005 r. Nr 172, poz. 1441 i Nr 175, poz. 
1457; z 2006 r. Nr 17, poz. 128 i Nr 181, poz. 1337; z 2007 r. Nr 48, poz. 327, Nr 138, poz. 
974 i Nr 173, poz.1218; z 2008 r. Nr 180, poz. 1111  i Nr 223, poz. 1458; z 2009 r. Nr 52, 
poz. 420 i Nr 157, poz. 1241; z 2010 r. Nr 28, poz.142 i 146, Nr 106, poz. 675 i Nr 40, poz. 
230 oraz z 2011 r. Nr 117, poz. 679, Nr 21, poz.113, Nr 134, poz. 777, Nr 217, poz. 1281          
i Nr 149, poz. 887) oraz art. 41 ust. 2 ustawy z dnia 26 października 1982 r. o wychowaniu  
w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2007r. Nr 70, poz. 473, Nr 115, 
poz. 793 i Nr 176, poz. 1238; z 2008r. Nr 227, poz.1505; z 2009 r. Nr 18, poz. 97 i Nr 144, 
poz. 1175; z 2010 r. Nr 47, poz. 278 i Nr 127, poz. 857 oraz z 2011 r. Nr 106 poz. 622, Nr 
112, poz. 654 i Nr 120, poz. 690 ) i art. 5 ust. 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r.                              
o przeciwdziałaniu narkomanii ( Dz. U. Nr 179 poz. 1485; z 2006r. Nr 66, poz. 469 i Nr 120 
poz. 826; z 2007r. Nr 7, poz. 48 i Nr 82, poz. 558; z 2009r. Nr 18, poz. 97, Nr 63, poz. 520, 
Nr 98, poz. 817 i Nr 92, poz. 753; z 2010r. Nr 28, poz. 146, Nr 143, poz. 962, Nr 213, poz. 
1396 i Nr 228, poz. 1486 oraz z 2011 r. Nr 63, poz. 322, Nr 105, poz. 614, Nr 117, poz. 678             
i Nr 240, poz. 1431), Rada Gminy uchwala, co następuje: 
 
 §  1. Uchwala się „Gminny Program Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów 
Alkoholowych oraz Narkomanii na 2012 rok” stanowiący załącznik do niniejszej uchwały. 
 

§ 2. Wykonanie uchwały powierza się Wójtowi Gminy Dobre. 
 

§ 3. Uchwała wchodzi w życie z dniem podjęcia. 
 
 
        Przewodniczący Rady 
 
            Tomasz Kuźba 
          

         
 
 
 
 

 
 

 



                           
           Załącznik do Uchwały Nr XV/99/2012 

                        Rady Gminy Dobre z dnia 16.02.2012 r. 
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WPROWADZENIE 

 
    Uzależnienie od alkoholu jest chorobą „demokratyczną”, dlatego może zapaść na nią każdy, 

bez względu na wiek, płeć i poziom intelektualny, wykształcenie czy wykonywany zawód. 

    Problemy wynikające z picia alkoholu, zażywania narkotyków i innych środków odurzających 

są ważnymi kwestiami społecznymi, które mają ogromny wpływ na bezpieczeństwo społeczne, stan 

zdrowia człowieka, a przede wszystkim na relacje z najbliższymi. Rodzina jest podstawową komórką 

społeczną, która tworzy przyszłość każdego narodu.  

  Życie w rodzinie z problemem alkoholowym wywiera negatywny wpływ nie tylko na osobę 

pijącą, ale także na jej najbliższych – współmałżonka, dzieci, rodziców. Powszechnie dostrzegane 

efekty tego problemu to – awantury, przemoc, brak środków do życia, problemy szkolne dzieci  

i młodzieży. Na skutek długotrwałego zamieszkania pod jednym dachem z osobą nadużywającą 

alkoholu pojawiają się nieodwracalne zmiany w psychice członków rodziny. Konsekwencjami takiej 

sytuacji są m.in. – bardzo zły stan emocjonalny, zmiany w sposobie myślenia, nie zawsze racjonalne 

zachowanie, dolegliwości psychiczne (nerwica, depresja) czy dolegliwości psychosomatyczne(wrzody 

żołądka, nadciśnienie). 

 Dlatego należy wszystko uczynić, aby każdy dom rodzinny był siedliskiem miłości, opieki  

i bezpieczeństwa. Niepokojący jest fakt, iż po alkohol i inne używki sięgają dzieci  

i młodzież. Spożywanie alkoholu staje się coraz większym problemem – hamuje ich rozwój 

emocjonalny, opóźnia dojrzewanie i bardzo często jest przyczyną niekontrolowanej agresji. 

  Pogarszająca się sytuacja, może mieć istotny wpływ na prawidłowe funkcjonowanie młodego 

pokolenia, co przełoży się niewątpliwie w przyszłości na kształt naszego bytu ekonomicznego, 

społecznego i politycznego. 

  W celu poprawy sytuacji należy w dalszym ciągu stawiać na proces edukacyjno – 

profilaktyczny dzieci i młodzieży, którego najważniejszym elementem jest przystosowanie młodego 

człowieka do współistnienia w zdrowym społeczeństwie, czyli społeczeństwie bez uzależnień. 

 W Polsce podstawę prawną do rozwiązywania w/w problemów stanowią: 

- ustawa z dnia 26 października 1982 roku o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu 

alkoholizmowi (Dz. U. z 2007 r. Nr 70, poz. 473 z pózn. zm.) 

- ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziałaniu narkomanii ( Dz. U. z 2005 r. Nr 179, poz. 1485 

z póz. zm.) 

  Ustawa o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi jest ustawą na mocy, 

której zadaniem własnym każdej gminy jest realizacja działań związanych  

z profilaktyką i rozwiązywaniem problemów alkoholowych. Gmina z racji dysponowania największą 

wiedzą o lokalnych problemach, a także o dostępnych zasobach podejmuje kroki zaradcze i naprawcze 

skierowane do lokalnej społeczności. Pomaga to nie tylko minimalizować skutki alkoholizmu, ale 

przede wszystkim edukować, uświadamiać, wskazywać alternatywne sposoby spędzania wolnego 

czasu, uczyć radzenia sobie z trudną sytuacją. 

 



  W działaniach profilaktycznych ważne jest „wychowanie do trzeźwości”, w którym obok 

przekazywania wiedzy na temat uzależnień, ważną rolę odgrywa kształtowanie prawidłowych postaw 

życiowych, pomoc w budowaniu poczucia własnej wartości oraz przekazywanie odpowiedniego 

systemu norm. 

  Głównym założeniem Programu jest podejmowanie jak najszerszego zakresu  inicjatyw, które 

w sposób należyty zapobiegną powstawaniu nowych problemów alkoholowych,  

a także zmniejszą rozmiar już istniejących.  

  Większość działań zawartych w Programie – związanych z profilaktyką uzależnień 

i rozwiązywaniu problemów alkoholowych- ma charakter długofalowy, co daje szansę na skuteczność 

i powodzenie podejmowanych działań. Program określa także zakres i formę zadań z obszaru 

profilaktyki, leczenia i terapii oraz reguluje zasady finansowania tych działań. Jest również zbiorem 

przedsięwzięć należących do zadań własnych gminy, który obejmuje swoim zasięgiem zagadnienia 

społeczne, przewidywane do realizacji i uchwalane corocznie przez Radę Gminy. 

 Zaplanowane przedsięwzięcia uwzględniają możliwość współpracy merytorycznej  

i finansowej z organizacjami społecznymi oraz instytucjami świadczącymi profesjonalną pomoc. 

 

 
CHARAKTERYSTYKA GMINY 

I DIAGNOZA ZJAWISKA 
 

    Aby podjąć skuteczne działania z zakresu rozwiązywania problemów alkoholowych  

i innych substancji psychoaktywnych oraz patologii społecznej niezbędna jest charakterystyka gminy  

i diagnoza zjawiska, która uświadomi skalę problemu i możliwości jego zwalczania.  

 Gmina Dobre położona jest w województwie kujawsko-pomorskim i należy do powiatu 

radziejowskiego. Gmina jest terenem typowo rolniczym o powierzchni 71 km2, obejmującym 22 

miejscowości, w których zamieszkuje łącznie 5580 osób. 

 
   Liczbę mieszkańców w poszczególnych wsiach obrazuje poniższy wykaz: 
 
  Lp.        Miejscowość         Liczba mieszkańców 

1.         Altana                                           64 
2.  Bodzanowo                                 139 
3.         Bodzanowo Drugie                     106 
4.         Borowo                                         46 
5.         Bronisław                                    478 
6.         Byczyna                                      207 
7.         Byczyna Kolonia                          95 
8.         Czołpin                                         97 
9.         Dęby                                           590 
10.         Dobre                                        1873 
11.         Dobre Kolonia                            128 
12.         Dobre Wieś                                 195 
13.         Kłonowo                                     135 
14.         Koszczały                                   110 
15.         Krzywosądz                                277 

 



16.         Ludwikowo                                    26 
17.         Morawy                                          92 
18.         Narkowo                                       101 
19.         Przysiek                                        392 
20.         Smarglin                                       234 
21.         Szczeblotowo                               127 
22.         Ułomie                                           68 

        Razem:                                   5580 

 O rolniczym charakterze gminy decydują dobre klasy ziemi. Na naszym terenie jest 672 

indywidualnych gospodarstw rolnych. Na bazie istniejącego rolnictwa funkcjonują zakłady przemysłu 

rolno-spożywczego i przetwórczego, zakłady usługowe i handlowe oraz instytucje użytku 

publicznego. Pomimo, że dominującą gałęzią gospodarki naszej gminy jest stojące na wysokim 

poziomie rolnictwo to również jest zarejestrowanych 171 firm należących do sektora prywatnego. 

Większość tych firm to jednostki handlowe i usługowe. Dominują małe, rodzinne, prywatne firmy. 

Brak jest dużych przedsiębiorstw, co powoduje, że niewiele osób bezrobotnych znajduje w nich 

zatrudnienie. Na koniec października 2011 r. w Powiatowym Urzędzie Pracy w Radziejowie z terenu 

gminy Dobre było zarejestrowanych ogółem 656 bezrobotnych, w tym 369. kobiet i 287 mężczyzn. 

Prawo do zasiłku dla bezrobotnych miało 75 osób w tym 33 kobiety i 42 mężczyzn, a bez prawa do 

zasiłku dla bezrobotnych było 581 osób w tym 336 kobiet i 245 mężczyzn. 

 Wraz z utratą pracy i środków finansowych do zaspokojenia podstawowych potrzeb 

życiowych osób oraz rodzin, zjawisko nadużywania alkoholu przyjęło tendencję wzrostową. Z analizy 

danych Gminnego Ośrodka Pomocy Społecznej w Dobrem wynika, że z pomocy finansowej na 

przestrzeni ostatnich 5 lat skorzystało wiele osób i rodzin, ale z powodu alkoholizmu tylko 

kilkanaście. Fakt ten obrazuje poniższy wykaz : 

 
    Rok          Rzeczywista liczba rodzin/                     Rzeczywista liczba rodzin/ 
                         osób objętych pomocą –ogółem         osób objętych pomocą-z powodu 
                                                                                      alkoholizmu 
 
2007                                   260                                                                 8 

2008                                   546                                                                15 

2009                                   252                                                                22 

2010                                   276                                                                19 

2011                                                                                                         21 

 
  Z uzyskanych danych wynika, że alkoholu nadużywają zarówno kobiety jak  

i mężczyźni. Jednakże najczęściej problem ten dotyczy mężczyzn, ponieważ w okresie od 2007r. do 

2011r. odnotowano 6 przypadków nadużywania alkoholu przez kobiety. 

Osoby dotknięte chorobą alkoholową rzadko decydują się na leczenie dobrowolne  

w specjalistycznych placówkach odwykowych. Rzadko też przyznają się, że mają problem, 

 



że są po prostu chore. Osobom uzależnionym pomagają najczęściej najbliżsi i to oni stanowią 

najważniejszą grupę nacisku na alkoholika. W ostatnich latach osobom uzależnionym od alkoholu 

pomagają również pracownicy socjalni i funkcjonariusze Policji, a czasami znajomi lub inne 

instytucje. Liczbę wniosków złożonych do GKRPA w Dobrem w celu podjęcia działań zmierzających 

do skierowania osób nadużywających alkoholu na leczenie odwykowe przeciwalkoholowe 

przedstawia poniższy wykaz: 

 
R O K           POLICJA     PRACOWNICY     INNE INSTYTUCJE/ 
                                       SOCJALNI            CZŁONKOWIE RODZIN 
2007                2                           5                                            4 

2008                0                         13                                            7 

2009                8                           1                                          10 

2010                12                         2                                            4 

2011                12                         2                                            4 

  
 Członkowie Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych  przeprowadzają 

rozmowy z osobami nadużywającymi alkoholu i kierują tych, którzy nie są w stanie sami podjąć 

działań  zmierzających do wyjścia z nałogu, na Oddział Terapii Uzależnień od Alkoholu  

w Radziejowie. W uzasadnionych przypadkach Komisja występuje z wnioskiem do Sądu Rejonowego 

w Radziejowie o zastosowanie leczenia przymusowego. Liczbę przeprowadzonych rozmów z osobami 

nadużywającymi alkoholu oraz osobami współuzależnionymi, a także liczbę wniosków skierowanych 

do Sądu przedstawia poniższy wykaz: 

  
 
ROK            Liczba wniosków                   Liczba przeprowadzonych rozmów 
                         skierowanych                         z osobami uzależnionymi oraz 
                         do Sądu                                   współuzależnionymi 
 
2007                     3                                                    11 

2008                   13                                                    14 

2009                     9                                                    38 

2010                     5                                                    24 

2011                     7                                                    30 

 
      Podczas przeprowadzania rozmowy członkowie Komisji udzielają osobom uzależnionym  

i współuzależnionym konkretnych informacji dotyczących adresów instytucji, w których mogą 

uzyskać specjalistyczną pomoc w tym prawną, psychologiczną, medyczną, socjalną lub finansową. 

Informują, że istnieje możliwość uzyskania pomocy w załatwieniu spraw  

w Sądach, Urzędach i instytucjach publicznych (np. pisanie pism urzędowych, złożenie  

zawiadomienia na Policję lub prokuraturę itp.) 

 W związku z szerzeniem się niekorzystnego zjawiska, jakim jest alkoholizm, w gminie 

obowiązuje uchwała dotycząca ograniczenia ilości punktów sprzedaży alkoholu i wydawania oraz 

 



cofania zezwoleń na sprzedaż napojów alkoholowych. W obecnej chwili na terenie gminy Dobre jest  

18 punktów sprzedaży alkoholu. Na sprzedaż alkoholu do spożycia poza miejscem sprzedaży 14  i  4  

do spożycia w miejscu  sprzedaży na  5580 mieszkańców.  

  Z danych uzyskanych z Posterunku Policji w Dobrem wynika, że na terenie naszej gminy w 

okresie od I do X 2011 r. funkcjonariusze policji przeprowadzili łącznie 282 interwencje w tym 16 

interwencji domowych, 34 na ulicy oraz 232 innych. W niektórych przypadkach stwierdzono przemoc 

domową i uruchomiono procedurę Niebieskiej Karty.  

W 2011r. funkcjonariusze posterunku Policji w Dobrem zatrzymali 42 nietrzeźwych kierowców 

przeciwko, którym wszczęto postępowanie karne. Zatrzymano i dowieziono do  Izby  Wytrzeźwień 18 

osób.  

 Z informacji uzyskanych z Niepublicznego Zakładu Opieki Zdrowotnej  w Dobrem wynika, że 

w 2011r. leczyło się w w/w placówce 12 osób z problemem alkoholowym  i wydano 7 skierowań na 

leczenie stacjonarne. Nie zdiagnozowano i nie skierowano na leczenie odwykowe osób nieletnich.  

 Na terenie naszej gminy oprócz instytucji i różnego rodzaju firm prywatnych, znajdują się 

dwie Publiczne Szkoły Podstawowe – w Byczynie i Krzywosądzy, Zespół Szkół w Dobrem mający  

w swych strukturach Publiczną Szkołę Podstawową w Dobrem  i Publiczne  Gimnazjum w Dobrem  

oraz Publiczne Przedszkole w Dobrem. Do w/w szkół i przedszkola uczęszcza łącznie  651 osób. 

Pozostała młodzież kontynuuje  naukę w szkołach zawodowych, technikach i liceach poza gminą.  

Z danych uzyskanych od wszystkich Szkół  z terenu naszej gminy  wynika, że w ostatnim okresie tj.  

w roku szkolnym 2010/2011 nie odnotowano przypadków przemocy  i zażywania narkotyków orz 

innych środków odurzających przez uczniów. Wystąpiły jedynie sporadyczne przypadki nadużywania 

alkoholu oraz palenia tytoniu przez uczniów. Sporadyczne przypadki picia alkoholu, palenia tytoniu  

i konfliktów między uczniami z użyciem siły fizycznej i agresji siłowej miały miejsce w Publicznym 

Gimnazjum w Dobrem. 

 Natomiast w szkołach podstawowych ma miejsce tylko i wyłącznie agresja słowna. Komisja 

chcąc jak najrzetelniej zdiagnozować problemy wystepujące wśród dzieci i młodzieży – zwróciła się 

do szkół z prosbą o ustosunkowanie się do poniższych zagadnień: 

- Czym dla młodych ludzi jest dom i rodzina? 

- Jakie wartości są dla nich najważniejsze? 

- Jak kształtują się kontakty między rówieśnikami? 

- Czy zaobserwowano zjawisko przynależności do grup? 

- Czy występuje i jak ocenia się stopień agresywności wśród uczniów? 

Oraz poprosiła o wskazanie innych niepokojących sygnałow majacych wpływ na prawidłowy rozwój 

młodego pokolenia. 

 Po przeprowadzeniu anonimowych ankiet w odpowiedzi usłyszano, że: 

- dom i rodzina dla uczniów to przede wszystkim – bezpieczeństwo, schronienie, ciepło, miłość, 

wsparcie, szczęście i najbliższi, których kochają, 

- młodzi ludzie cenią (wbrew pozorom) zdrowie, przyjaźń, koleżeństwo, 

 



- nie są im obce sprawy materialne – jeśli nie bogactwo, to rpzynajmniej dostatek, praca dla rodziców, 

posiadanie mieszkania, samochodu, telefonu komórkowego, 

- jedna ze szkół w kontekście zagadnienia wartości zapytała uczniów o patriotyzm, ku zaskoczeniu – 

temat ten jest jeszcze przez nich mało rozumiany i raczej utożsamiany z patriotyzmem lokalnym, 

szacunkiem dla symboli narodowych, 

- kontakty między rówieśnikami kształtują się dobrze, 

- nie zaobserowowano żadnych innych niepokojących sygnałów, które miały by wplynąć na 

kształtowanie osobowości młodego człowieka. 

 W związku z tym, że występują sporadyczne przypadki picia alkoholu przez uczniów  

i w dalszym ciągu istnieje zagrożenie nadużywania alkoholu przez młodzież w 2012 roku duży nacisk 

Komisja będzie stawiała na profilaktykę. Profilaktyka oznacza podejmowanie jak już wcześniej 

wspomniano działań, które mają na celu zapobieganie pojawianiu się  

i rozwojowi określonego zjawiska, jakim jest nadużywanie alkoholu i innych środków odurzających 

wśród dzieci i młodzieży. 

 
                  

ZASOBY UMOŻLIWIAJĄCE PROWADZENIE 
DZIAŁALNOŚCI PROFILAKTYCZNEJ I TERAPEUTYCZNEJ 

W ZAKRESIE ALKOHOLIZMU 
 

 Rozwiązywanie problemów alkoholowych i realizowanie zadań ujętych w ustawie 

o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi, jak również w niniejszym 

programie jest możliwe dzięki ścisłej współpracy i pełnemu zaangażowaniu szeregu instytucji 

działających na terenie naszej gminy i powiatu. Powyższą problematyką wspólnie będą zajmowały się 

następujące jednostki: 

 
§ Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Dobrem 

§ Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Dobrem  

§ Punkt Informacyjno – Konsultacyjny w Dobrem 

§ Posterunek Policji w Dobrem 

§ Niepubliczny Zakład Opieki Zdrowotnej w Dobrem 

§ Zespół Szkół w skład którego wchodzą  

o – Publiczne Gimnazjum w Dobrem 

o – Publiczna Szkoła Podstawowa w Dobrem 

§ Publiczna Szkoła Podstawowa w Byczynie 

§ Publiczna Szkoła Podstawowa w Krzywosądzy 

§ Gminny Ośrodek Kultury w Dobrem 

§ Sąd Rejonowy w Radziejowie 

§ Poradnia Terapii Uzależnień od Alkoholu w Radziejowie 

§ Oddział Terapii Uzależnień od Alkoholu w Radziejowie 

 



 
 
 

ZASADY WYNAGRADZANIA 

CZŁONKÓW GKRPA 

 

1. Przewodniczącemu i Wiceprzewodniczącemu oraz członkom Gminnej Komisji 

Rozwiązywania Problemów Alkoholowych zwanej dalej „Komisją” za wykonywaną pracę 

przysługuje wynagrodzenie w wysokości 11% minimalnego wynagrodzenia określonego  

w Rozporządzeniu Rady Ministrów w sprawie wysokości minimalnego wynagrodzenia za 

pracę. Wynagrodzenie to przysługuje za każde posiedzenie Komisji, jeżeli członek Komisji 

uczestniczył w całym posiedzeniu, to znaczy od jego otwarcia aż do czasu zamknięcia.  

Podstawą stwierdzenia obecności na posiedzeniu Komisji stanowi podpis członka Komisji 

złożony na liście w trakcie posiedzenia. 

2. Wynagrodzenie, o którym mowa wyżej przysługuje również za udział w kontroli, co najmniej 

czterech punktów sprzedaży napojów alkoholowych, przeprowadzonej   

w jednym dniu. Podstawą do wypłaty wynagrodzenia stanowi podpis członka Komisji na 

liście obecności dołączonej do protokołu posiedzenia lub podpis na protokole   

z przeprowadzonej przez Komisję kontroli. 

3. Koszty szkoleń, podróży służbowych i diet członków Komisji związanych  

z pełnieniem funkcji członka Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych 

oraz wynagrodzeń za posiedzenia pokrywane są ze środków budżetu gminy przeznaczonych 

na realizację zadań własnych wynikających z ustawy o wychowaniu w trzeźwości  

i przeciwdziałaniu alkoholizmowi, określonych w niniejszym programie. Decyzję  

o skierowaniu na szkolenie podejmuje Kierownik Gminnego Ośrodka Pomocy Społecznej  

w Dobrem na wniosek Przewodniczącego lub Wiceprzewodniczącego Komisji. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



Załącznik nr 1  
Do Gminnego Programu 
Profilaktyki Rozwiązywania  
Problemów Alkoholowych 
oraz Narkomanii na 2012 rok 

 
 

 

 

HARMONOGRAM   DZIAŁAŃ  

NA 2012r. 

 

 Zadania ujęte w Gminnym Programie Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów 
Alkoholowych oraz Narkomanii na 2012 r. będą finansowane ze środków pochodzących z opłat 
rocznych za zezwolenia na sprzedaż napojów alkoholowych.   

 

 
Rodzaj zadania 
 

Kwota 
wydatków 
w zł. 

 
I. Zwiększenia dostępności pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osób 
uzależnionych od alkoholu 
 

1) dofinansowanie szkoleń terapeutów odbywających się w ramach podnoszenia 
kwalifikacji zawodowych pracowników lecznictwa odwykowego, 

2) dofinansowanie do remontu i wyposażenia pomieszczeń profesjonalnych 
placówek lecznictwa odwykowego w pomoce i sprzęt niezbędny do 
prowadzenia grupowych i indywidualnych zajęć terapeutycznych,  

3) ponoszenie kosztów związanych utrzymaniem Punktu Informacyjno – 
Konsultacyjnego oraz wynagrodzeniem dla osoby pracującej w w/w punkcie, 

4) zakupienie sprzętu do Punktu Informacyjno - Konsultacyjnego ( szaf, 
regałów, stołu,  krzeseł, pamięci przenośnej USB itp.) 

5) zakupienie materiałów biurowych na potrzeby Punktu Informacyjno -  
Konsultacyjnego w Dobrem 

6) dofinansowanie dodatkowych zajęć terapeutycznych dla pacjentów 
uzależnionych od alkoholu i członków ich rodzin oraz  inne konsultacje 

7) ponoszenie kosztów związanych z wynagrodzeniem dla psychologa 
pracującego przy Punkcie Informacyjno – Konsultacyjnym dla osób 
uzależnionych i współuzależnionych w Dobrem udzielającego pomocy 
osobom potrzebującym takiego wsparcia 

 

 

9.300,00 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



II. Udzielania rodzinom, w których występują problemy alkoholowe, pomocy 
psychospołecznej i prawnej a w szczególności ochrony przed przemocą w 

rodzinie 
 

1) podejmowanie w stosunku do osób, które w związku z nadużywaniem 
alkoholu powodują rozpad życia rodzinnego, demoralizację małoletnich, 
uchylają się od pracy oraz systematycznie zakłócają spokój lub porządek 
publiczny, czynności zmierzających do orzeczenia o zastosowaniu wobec 
nich obowiązku poddania się leczeniu odwykowemu, 
• przyjęcie zgłoszenia o przypadku wystąpienia nadużywania alkoholu, 
• wezwanie na rozmowę osoby, co, do której wpłynęło zgłoszenie  

i przeprowadzenie z nią rozmowy motywującej do podjęcia leczenia, 
• skierowanie takiej osoby na badanie przez biegłych ( psychologa  

i psychiatrę) w celu wydania opinii w przedmiocie uzależnienia od 
alkoholu i wskazania rodzaju zakładu leczniczego, 

• przygotowanie dokumentacji związanej z postępowaniem sądowym wraz 
z opinią wydaną przez biegłych, 

• złożenie wniosku o wszczęcie postępowania do Sądu Rejonowego 
właściwego według zamieszkania lub pobytu osoby, której postępowanie 
dotyczy i ponoszenie stosownych opłat, 

2) ponoszenie kosztów związanych z wysyłaniem wniosków do Sądu  
o zastosowanie obowiązku poddania się leczeniu przez osoby uzależnione od 
alkoholu, 

3) udzielanie informacji o możliwościach dalszego szukania pomocy  
i skierowanie członków rodziny do placówek oraz instytucji zajmujących się 
pomocą osobom współuzależnionym, 

4) udzielanie pomocy w załatwianiu spraw urzędowych osobom uzależnionym  
i  współuzależnionym. 

5) współpracę z przedstawicielami wymiaru sprawiedliwości: kuratorami, 
sędziami, prokuratorami, pracownikami socjalnymi,  policjantami i innymi 
osobami spotykającymi się w swojej pracy zawodowej z problematyką 
nadużywania alkoholu, 

6) przeszkolenie członków Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów 
Alkoholowych, policjantów, pracowników socjalnych i pedagogów  
w zakresie w/w zjawisk, 

7) ułatwienie dostępu do informacji na temat choroby alkoholowej i narkomanii, 
poprzez zakupienie książek, ulotek, broszur, poradników itp.  publikacji o tej 
tematyce 

 

6.100,00 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
III. Prowadzenia profilaktycznej działalności informacyjnej i edukacyjnej  
w zakresie rozwiązywania problemów alkoholowych i przeciwdziałania narkomani, 
w szczególności dla dzieci i młodzieży, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajęć 
sportowych, a także działań na rzecz dożywiania dzieci uczestniczących w 
pozalekcyjnych programach opiekuńczo – wychowawczych i socjoterapeutycznych 
 

1) dofinansowanie lub sfinansowanie lokalnych imprez profilaktycznych 
zorganizowanych dla dzieci i młodzieży oraz społeczności lokalnej 
odbywających się bez udziału alkoholu,  w szczególny sposób eksponujących ten 
fakt poprzez specjalny program lub zaproszonych gości (np. artystów, muzyków 
itp.) wspierających swym autorytetem bezalkoholowe przedsięwzięcia, 
2) dofinansowanie lub sfinansowanie terapeutycznych i profilaktycznych 

imprez sportowych, festynów, konkursów, koncertów itp. oraz gazetek 
szkolnych dla dzieci i młodzieży, poświęconym zjawiskom, o których mowa 
w niniejszym  programie, 

 

 

20.700,00 

 



3) dofinansowanie szkoleń nauczycieli w zakresie szeroko rozumianej 
profilaktycznej działalności informacyjno – edukacyjnej, 

4) dofinansowanie lub sfinansowanie obozów, kolonii, wycieczek 
profilaktyczno – wypoczynkowych itp. dla dzieci i młodzieży z rodzin  gdzie 
występuje ten problem 

5) dofinansowanie do szkoleń przedstawicieli różnych zawodów stykających się 
w swojej pracy z problemami nadużywania alkoholu, narkomanii,  

6) ponoszenie kosztów związanych z zakupem czasopism, broszur,  literatury,  
       materiałów biurowych niezbędnych do prowadzenia działalności  
       informacyjnej i edukacyjnej a także kierowania osób na leczenie, 
7) współdziałanie z rodziną, szkołą oraz różnymi instytucjami, które mogą mieć 

wpływ na tworzenie właściwego środowiska dla życia w trzeźwości  
i wolności zwłaszcza poprzez formowanie właściwej oraz odpowiedzialnych 
postaw  wobec alkoholu a także uwrażliwienie  wspólnoty na zagrożenia 
alkoholowe i współodpowiedzialność każdego w tej sprawie, 

8) sfinansowanie spektakli  o tematyce alkoholowej i narkomanii. 
9) prowadzenie pozalekcyjnych zajęć sportowych 

            10) dożywianie dzieci i młodzieży uczestniczących w pozalekcyjnych 
                    programach opiekuńczo – wychowawczych isocjoterapeutycznych   

 
IV. Wspomagania działalności instytucji, stowarzyszeń i osób fizycznych, służącej 
rozwiązywaniu problemów alkoholowych 

1) współdziałanie z organami wymiaru sprawiedliwości oraz organami ścigania 
w celu poprawy warunków bezpieczeństwa publicznego oraz zmniejszanie 
ilości przestępstw i wykroczeń popełnionych pod wpływem alkoholu  

2) wspomaganie materialne, edukacyjne i lokalowe dla podmiotów 
niepaństwowych zajmujących się statutowo rozwiązywaniem problemów  
o których mowa w niniejszym programie 

3) współpraca i wspieranie Grupy Wsparcia  
 

 

3.000 

V. Podejmowania interwencji w związku z naruszeniem przepisów określonych  
w art. 131 i 15 ustawy  

1) podejmowanie interwencji w stosunku do osób łamiących ustawowy zakaz 
reklamy alkoholu, włączanie się w kampanie edukacyjne mające na celu 
zapoznanie społeczeństwa z prawnymi regulacjami w zakresie problematyki 
alkoholowej, 

2) podejmowanie działań interwencyjnych w stosunku do podmiotów 
handlujących alkoholem, 

 

 

495,00 

VI. Ponoszenie kosztów związanych z działalnością Gminnej Komisji 
Rozwiązywania Problemów Alkoholowych 
 

1) sfinansowanie szkoleń, narad, konferencji, kursów  itp.  spotkań 
poświęconych uzależnieniom, w których będą brały udział osoby powołane 
do GKRPA w Dobrem 

2) ponoszenie kosztów związanych z zakupem czasopism, materiałów 
biurowych, tonerów, druków itp. niezbędnych do wykonywania zadań 
określonych w ustawie o wychowaniu w trzeźwości oraz niniejszym 
programie przez tutejszą Komisję, 

3) ponoszenie kosztów  związanych  z wypłacaniem wynagrodzenia  członkom 
Komisji za posiedzenia a także ponoszenie kosztów  związanych  
z wypłacaniem delegacji za udział w szkoleniach, naradach, konferencjach, 
kursach itp. spotkaniach dla wszystkich osób powołanych w skład Komisji. 

 

 

22.505,00 

 
RAZEM 

 

 

      

 



W tym: 
na przeciwdziałanie alkoholizmowi 
 
na przeciwadziałanie narkomanii 

62.100,00 

61.700,00 

     

400,00      

 

 

 

        Przewodniczący Rady 
 
            Tomasz Kuźba 
          

 
    
 
    

 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 

 


